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OOOOutlook Expressutlook Expressutlook Expressutlook Express ののののアドレス帳のアドレス帳のアドレス帳のアドレス帳の移動方法移動方法移動方法移動方法    

手順    ① C:¥Documents and Settings¥PCUSER¥ApplicationData 

¥Microsoft¥Address Book内のファイルPCUSERをUSB 等で新しいPC

に移す。 

 

 

② Windows live メールのアドレス帳を開き、インポートの項目から windows

アドレス帳（.WAB）を選択する。 

 

 

③ インポートするアドレスを選択し開くをクリックする。 

 

 


